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La vida de Jests revela muchos principios significativos

con respecto al uso del tiempo que Dios nos confia.

Dios quiere que «aprovechemos» el tiempo (Efesios
5:16-17) para aprovechar las oportunidades al maximo.
Podremos hacer esto de mejor manera cuando
entendamos cudl es la voluntad de Dios con respecto a
nuestras prioridades.

En la medida que buscamos conformar nuestras vidas
a la imagen de Cristo, en lo que respecta al uso de las
24 horas diarias que Dios nos concede, descubrimos
las actitudes de nuestro Sefior en lo concerniente a las
prioridades, las relaciones, la presion de los horarios, el
tiempo personal, la fidelidad en el servicio y los valores a

la luz de la eternidad.

Durante la préxima semana, usa los textos y las
preguntas como base para la oracién, la meditacién y
la aplicacién personal. Luego, al finalizar, completa el
ejercicio préctico para que evaliies qué tan sabiamente

estds usando tus dias.
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LECTURA BIBLICA
MARCQS 1:21-35

[

[

Enumera las diversas actividades en las que Jests estuvo involucrado en

este dfa de reposo en particular, en Capernaum.

¢Cémo mantuvo Jests la actitud correcta en medio de un horario tan

exigente? (v. 85)

¢Por qué le dio Jesus tanta prioridad a pasar tiempo en los asuntos de Su
Padre?

3 Aprovechando al Mdximo tu Tiempo



LLEGANDO A SER MAS COMO CRISTO..

¢Estoy tomando el tiempo suficiente para reunirme con Dios, obtener Su

direccién y Su poder para mi vida y mi ministerio?

Suma el numero total de horas que empleaste hoy haciendo

cada una de estas actividades:
Dormir y descansar
Comidas
Trabajo y transporte
Recreacion y pasatiempos
Tiempo en la Palabra
Oracion
Tiempo en familia
Ministrando a otros
Servicio de adoracion corporativa

Estudio biblico

OTRAS ACTIVIDADES:
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LECTURA BIBLICA
JUAN 4”;8, 30-30

.

¢Qué revela este recuento acerca de las prioridades de Jests?

¢Qué nos ensenan las Palabras de Jests (vv. 34-36) acerca de nuestras

prioridades?

¢Qué tan bien reflejan mis planes de hoy las prioridades de Jests?
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LLEGANDO A SER MAS COMO CRISTO..

¢Qué cambios especificos necesito hacer en la programacién del dia de

hoy para ordenar mi vida alrededor de las prioridades eternas?

Suma el nimero total de horas que empleaste hoy haciendo

cada una de estas actividades:
Dormir y descansar
Comidas
Trabajo y transporte
Recreacion y pasatiempos
Tiempo en la Palabra
Oracion
Tiempo en familia
Ministrando a otros
Servicio de adoracion corporativa

Estudio biblico

OTRAS ACTIVIDADES:
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LECTURA BIBLICA
JUAN{ 9:4-5

(k
o

¢Coémo impacté a Jesus el reconocer la brevedad de Su tiempo en la tierra?

¢Cudles fueron «las obras de Dios» que Jestis cumplié mientras estuvo

aquf en la tierra?

LLEGANDO A SER MAS COMO CRISTO..

¢Cudles son algunas de las obras que Dios quiere lograr a través de mi

durante mi tiempo aqui en la tierra?
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¢Cémo puedo usar mi tiempo hoy para hacer las obras para las que El

me ha enviado?

Suma el nimero total de horas que empleaste hoy haciendo

cada una de estas actividades:
Dormir y descansar
Comidas
Trabajo y transporte
Recreacion y pasatiempos
Tiempo en la Palabra
Oracion
Tiempo en familia
Ministrando a otros
Servicio de adoracion corporativa

Estudio biblico

OTRAS ACTIVIDADES:
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LECTURA BIBLICA
MAQCO§ 5:22-42

(k
o

¢Cdémo respondio Jesis a las interrupciones en Su horario?

¢Qué beneficios obtuvieron otros porque Jests se detuvo para sanar a la

mujer con la hemorragia?

LLEGANDO A SER MAS COMO CRISTO..

¢<Cémo respondo tipicamente a las interrupciones no programadas?
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¢Cdémo quiere Dios que enfrente las interrupciones que se me presentan

hoy?

Suma el nimero total de horas que empleaste hoy haciendo

cada una de estas actividades:
Dormir y descansar
Comidas
Trabajo y transporte
Recreacion y pasatiempos
Tiempo en la Palabra
Oracion
Tiempo en familia
Ministrando a otros
Servicio de adoracion corporativa

Estudio biblico

OTRAS ACTIVIDADES:
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LECTURA BIBLICA
MATEQ 14:1-23

[

[

¢Cudl fue la ocasién que motivé que Jests se retirara al desierto? (vv. 10-
13; ver Marcos 6: 30-31)

¢Cémo respondi6é Jests cuando la multitud interrumpié su «retiro
privado» (v. 14; véase Marcos 6:34-35) sCémo hizo Jesus para compensar

el tiempo que Su retiro fue interrumpido (v. 23)?

LLEGANDO A SER MAS COMO CRISTO..

¢Coémo usé Jests lo avanzado de la hora (v.15) para manifestar la gloria
de Dios?

¢Coémo respondf la Gltima vez que alguien infringié el tiempo que yo

habia reservado como tiempo personal?
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¢Qué presién sobre mi tiempo estoy enfrentando actualmente? ;Podria

transformarse esto en una oportunidad para glorificar a Dios?

Suma el nimero total de horas que empleaste hoy haciendo

cada una de estas actividades:
Dormir y descansar
Comidas
Trabajo y transporte
Recreacion y pasatiempos
Tiempo en la Palabra
Oracion
Tiempo en familia
Ministrando a otros
Servicio de adoracion corporativa

Estudio biblico

OTRAS ACTIVIDADES:
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LECTURA BIBLICA
JUAN H:W—WO/; 18-26; 36-45

(k
o

En términos humanos, ;cudles fueron algunas de las desventajas de que

Jesus esperara dos difas para ir a la casa de Lazaro?

¢Qué bendiciones y beneficios ocurrieron porque Jests fue sensible al

tiempo perfecto de Dios?

LLEGANDO A SER MAS COMO CRISTO..

¢Qué actividades estan en mi lista de «urgencias» que Dios puede estar
queriendo que yo retrase para que al cumplirlas El pueda recibir una

mayor gloria?
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¢Qué actividades estoy retrasando que quiza Dios quiere que yo haga de

inmediato?

Suma el numero total de horas que empleaste hoy haciendo

cada una de estas actividades:
Dormir y descansar
Comidas
Trabajo y transporte
Recreacion y pasatiempos
Tiempo en la Palabra
Oracion
Tiempo en familia
Ministrando a otros
Servicio de adoracion corporativa

Estudio biblico

OTRAS ACTIVIDADES:
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LECTURA BIBLICA
MATEO/ZA;BZ*SW

(k
o

¢Qué hard la mayoria de las personas cuando Jests regrese? (vv. 38-39)

En lugar de ser alabado por su habilidad, ;como es descrito el siervo? (vv.
45-51)

LLEGANDO A SER MAS COMO CRISTO..

¢Coémo esta promesa del pronto regreso de Cristo, debe afectar la forma

en que pienso y vivo hoy? (vv.42-46)

20 Aprovechando al Mdximo tu Tiempo



Un servidor fiel y diligente no necesita temer el regreso del maestro.

¢Soy fiel en mi servicio? ;Darfa la bienvenida al regreso del Sefior hoy?

Suma el nimero total de horas que empleaste hoy haciendo

cada una de estas actividades:
Dormir y descansar
Comidas
Trabajo y transporte
Recreacion y pasatiempos
Tiempo en la Palabra
Oracion
Tiempo en familia
Ministrando a otros
Servicio de adoracion corporativa

Estudio biblico

OTRAS ACTIVIDADES:
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¢Qué actividades necesitan una mayor inversién de tiempo, si quieres

realmente darle la mayor gloria a Dios?

A la luz de la eternidad, ;de cudles actividades necesitas eliminar o

disminuir tu participacion, si quieres traerle la mayor gloria a Dios?

¢Qué pasos especificos necesitas dar para volver a priorizar correctamente

tu horario?

Comparte los resultados de esta evaluacién personal con otros creyentes
que puedan orar contigo y ayudarte a abrazar responsablemente el

compromiso de seguir el plan de accién que has determinado.
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B . CRISTIANO

D Pl ESTA DEMASIADO
% OCUPADO PARA DETENERSE,
HACER UN INVENTARIO ESPIRITUAL
Y RECIBIR SUS ASIGNACIONES DE
PARTE DE DIOS, SE CONVIERTE EN ESCLAVO DE LA
TIRANIA DE LO URGENTE. EL PUEDE TRABAIJAR DIA
Y NOCHE PARA LOGRAR LAS MUCHAS COSAS QUE
LE PAREZCAN SIGNIFICATIVAS A OTROS, PERO
NO TERMINARA EL TRABAJO QUE DIOS HA
DESIGNADO QUE EL HAGA.
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